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Talouslukuja

« Hyvinvointimatkailun maailmanlaajuinen osuus
$ 439 miljardia

« 12 miljoonaa tyOopaikkaa

14 % kaikesta matkailun kulutuksesta

Lahde: SRI Internationalin raportti: Spas & the
Global Wellness Market: Synergies and
Opportunities

@ Visit Finland




Estimated Global Market Size of the Wellness Industry Cluster
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Complementary & Alternative Medicine $1 13.0 D
Healthy Eating/MNutrition & Weight Loss $2?’ﬁ 5
Preventive /Personalized
243.{]
C;;Siﬂ Medical Tourism Wellness Tourism 51 0&11:‘
Workplace Wellness 30 7 3

Fitness & Mind-Body $3?D.I

Beauty & Anti-Aging $679. 1\_;j/f (US$ billions)




Hyvinvointimatkailun kehittamisstrategia 2014 - 2018

Mita hyvinvointimatkailu

on?

Hyvinvointimatkailu on matkailua, joka tuottaa matkailijoille
hyvaa oloa viela matkan paatyttya.

Hyvinvointimatkailu ei ole sairautta parantavaa eika kuntoa
korjaavaa vaan kulloistakin matkailijan terveydentilaa yllapitavaa
ja edistavaa seka vireyttd elamaan antavaa.

Hyvinvointimatkailu tuottaa asiakkaalle yksildllista ja
kokonaisvaltaista hyvaa oloa, joka voi olla seka fyysista etta
psyykkista vireytta antavaa




Suomalainen terveys- ja hyvinvointimatkailu

Strategian fokus on hyvmvomtlmatkallussa
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Hyvinvointimatkailun teemakokonaisuudet

Luonto ja liikunta (yla- ja alamaet,

suolla liikkkuminen jne.)
Kuntoa kohottavat aktiviteetit
Suomalaiset valineet
Henkilokohtaiset, ammattitaitoise - Henkil6kohtainen,
avustajat Te rveys- )a Hemm Ottelu ammattitaitoinen palvelu

Terveytta edistavat ohjelmat, kuntoliikunta Puhdas ja rauhallinen hoitotila
(sis.TYKY, TYHY) Terveellisyys

Suomalaiset hoidot

Suomalaiset hoitoaineet
Korkeatasoisuus, laadukkuus

- - Finrelax® -, ’

»
Suomalainen sauna ja saunaperinne ,
Puhdas luonto, ilma ja vesi

Kevyt liikkkuminen luonnossa -

Hiljaisuus, rauha, arsykkeettomyys ' ) .“
Euroopan puhtain ruoka b
Rentoutuminen, stressinpoisto

Tila, valo » "




Hyvmvomtlmatkallun
VISIO

Suomi on maailman paras luonnollisen hyvinvoinnin §
lahde.

LR

'Hyvmvomtlmatkallun '
MISSIO

Suomi tehddén kansainvalisesti tunnetuksi hyvinvointi-
matkailukohteeksi suomalaisen hyvinvointimatkailun
ydinviesteihin perustuvan ja kansainvalisia trendeja ja
kysyntdd vastaavan tarjonnan kautta.

’




Tavoltteet
vuoteen 2018

Hyvinvointimatkailun paatavoitteena on saada
Suomeen toimiva hyvinvointimatkailun
toimijaverkosto ja tuoteperhe.

Imagollinen tavoite on, ettd Suomeen saadaan
.~ yhtenainen hyvinvointimatkailun imago ja etta
Wﬁ Suomi tunnetaan Pohjoismaiden johtavana
- hyvinvointimatkailukohteena.




" Maaralliset
tavoitteet
.3

Hyvinvointipalvelujen kayttajat (Rajahaastattelu)

Finrelax®-tuotteiden maara |
Tuotteita myyvien matkanjarjestajien maara (Trade B?‘

follow-up)
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* Modernit humanistit Euroopassa (Saksa,
Ranska, UK, Benelux, Itavalta, Sveitsi,
Italia, Espanja) seka Kiinassa ja
Japanissa

Vengjalla 25-55-vuotias keskiluokka




Temaattiset painopistealueet
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Temaattiset

painopistealueet
— SUOMALAINEN
SAUNA

 Suomalaiset saunomistavat, suomalainen

saunafilosofia, saunasuositukset
« Saunaperinteet
» Erilaiset saunat: Savusauna, hiljaisuuden sauna ...
« Saunayoga ja muut saunainnovaatiot
* Turvesauna
* Oheispalvelut
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/ ~, = Temaattiset
<728 painopistealueet

— RUOKA

. /AR TR
Terveellinen ruoka
Euroopan puhtain ruoka
Lahiruoka
Luomuruoka
Erikoisruokavaliot ja hyva tietotaitomme talla
alalla
Suomen luonnon antimet; suomalaiset
supermarjat, sienet jne. ja niista tehdyt
jalosteet

o



Temaattiset
painopistealueet
— PUHDAS LUONTO

e YT T T o ek
Liikkuminen luonnossa; kevyet aktiviteetit ja S
samalla luonnon elvyttavista vaikutuksista
nauttiminen
Puhdas vesi, ilma (mitattavuus)

Hyvinvointi metsasta, metsan
terveysvaikutukset

Hiljaisuus, rauha, stressittomyys, mindfulness
Tila, avaruus

Valo, kaamos
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Temaattiset
painopistealueet
— SUOMALAISET
HOIDOT

« Kalevalainen jasenkorjaus
« Kajavahoito

« Kalanruotoakupunktuuri

* Method Putkisto

« Kuppaus
* Turvehoidot; kasvo- ja vartalohoidot

« Suomalaiset hoitotuotteet; marjapohjaiset
ihonhoitotuotteet, yrttikylvyt ja —shampoot jne.

« Suomalaiset valineet ja materiaalit
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Kehittamista

vaativat strategiset
osa-alueet ja
toimenpiteet

o

TUOTEKEHITYS

Olemassa olevien ja uusien kohderyhmien
kartoittaminen

Tuotteen laatu

Ty6kalut hyvinvointituotteen kehitykseen
Hyvinvointielementtien sisallyttaminen muuhun
tuotetarjontaan

Koko maan kattava hyvinvointitarjonta
Kylpylakentan kehittdminen kv. kysyntaa
paremmin vastaavaksi

YHTEISTYO JA VERKOSTOT

MYYNTI- JA MARKKINOINTIKAVAT JA NAKYVYYS

Hyvinvointimatkailun katto-ohjelma

Yhteisty0 yli toimialarajojen

Hankkeiden hyédyntadminen

Terveys- ja hyvinvointimatkailun synergiaedut

Tuotteen saatavuuden varmistaminen
Tuotteiden saaminen matkanjarjestajien ohjelmiin
Jakelukanavien kehittaminen
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| Tutkimustarpeet
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Tilastointi: kavijatutkimukset,
rajahaastattelututkimus, Trade Follow-up -
kartoitus

» Kuluttajaprofiilit tarkeimmilla

kohdemarkkinoilla

Jakelukanavatutkimus

N



4 Tuotesuositukset

e
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Kilpailukykyinen palvelutarjonta ja parempi
kannattavuus edellyttavat pitkdjanteista
tuotekehitys- ja laadunparantamistyota

= * Vuonaa 2011 laadittiin tuotesuositukset

3 hyvinvointimatkailulle ja - mokeille

& © Teemakohtaisten tuotesuosituksien lisaksi
patevat MEKin vientikelpoisuuden kriteerit
www.mek.fi/tuoteteemat R

——— o ——e




Visit Finland

Hyvinvointimatkailu

TEEMAKOHTAISET TUOTESUOSITUKSET

Pitkajanteisalla tuotekehitys- ja lsadunparantamistyolld matkaiduyritys saavut-
taa tyytyvaisammat asiakkaat, paremman kannattavuuden ja kilpaidukykyisen
paivalutarjonnan.

Matkailun adistimiskeskus on laatinut yhdass3 yrityston ja matkailuorganisaa-
tioiden kanssa toemakohtaisia tuotesuosituksia mathailuyritysten tuotekehi-
tys- ja laadunparantamistydn tuaksi. Taemakohtaistan tuctesuositusten lisaksi
kansairvilisesss markkinoinnissa pStevat myds MEKin vienninedistamiskritoa-
rit. MEKin yhteismarkkinointiin muksan pa3semisalle asctattavien kritacrian
tarkoituksona on varmistaa, atta kansainvalisille markkinoilla tihdityt tuottoat
ovat riittavin hyvilaatuisia ollaksaen kilpailukykyisia.




Visit Finland

Hyvinvointimaokit

TEEMAKOHTAISET TUOTESUOSITUKSET

Pitk3jantoizalld tuotakehitys- ja lsadunparantamistydlld matkaduyritys saavut-
taa tyytyvaisammat asiskksat, paremman kannattavuuden j= kilpailukykyison
paivalutarjonnan.

Matkailun edistimiskeskus cn laatinut yhdess3 yritysten ja matkailuorganisaa-
tioiden kanssa toemakohtaisia tuotesuosituksia matkailuyritysten tuotekohi-
tys- ja laadunparantamistydn tuaksi. Taemakohtaistan tuctesuositusten lisdksi
kansainvilisesss markkinoinnissa patovat myds MEKin vienninedistamiskritoo-
rit. MEKin yhtcismarkkinointiin muksan paasamisalle asotattavien kritacrian
tarkoituksena on varmistaa, atta kansainvilisille markkincilla tihdatyt tuotteat
ovat riittavin hyvilsatuisia ollsksaen kilpailukykyisia.
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SAUNA



Suomalainen sauna, Finnish sauna, Finnische Sauna jne.

Alpenhof Murnau, Germany
~

Unser Wellnessbereich wurde durch ein
finnisches Kelo-Saunadorf mit Kelo Erlebnis-
Sauna, Duschkota und Aufenthaltsbereich
erganzt. Der Name KELO steht fir eine
Abkilrzung von KELOHONKA, was mit ,alte
Kiefer Ubersetzt werden kann.

N

@ Visit Finland

Finnische Sauna-Philosophie: Hore auf deinen
Korper

In der finnischen Sauna wird durch regelmaRige, professionelle
Aufgusse ein Klima erzeugt, das ein leichteres, angenehmeres und
schnelleres Schwitzen ermdglicht. Die gleichmafiige und gut
dosierte Belastung des Kreislaufs bedingt eine Verbesserung der
korperlichen Konstitution. Die Kelosauna ist aus handbearbeiteten
finnischen Kieferrundholzstdmmen gebaut, die einen standigen
naturlichen Austausch der Innenluft mit der AuRenluft garantieren.
Dadurch kdnnen diese Saunen atmen, wobei das Holz einen
wohltuenden Duft abgibt. Es ist ein absolut naturlicher Sauna-
Genuss, der dem Korper und dem Geist ein besonderes
Wohlbefinden gibt.



Finnish elements

Les Fermes de Marie, France
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Thermenhotel Ronacher, Austria
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Forest Therapy
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Forest Therapy and Certified Therapy Forests in Japan

Visit Finland



Kuva: Saunayoga

KIITOS!

Visit Finland



